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Objectifs

A l'issue de cette formation chaque participant sera @ méme de :

e Préparer ses réunions pour atteindre un objectif
donné,

e Maitriser le déroulement de ses réunions,

e Prévoir et gérer le temps imparti a ses réunions,

e Anticiper les freins a |'atteinte de ses obijectifs,

e Faire intervenir et participer ses collaborateurs
pendant ses réunions,

e Suivre effectivement les engagements pris lors de
ses réunions.
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Proposition contenu sur deux jours

Au cours de cette formation, chaque manager :
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Mettra en évidence les réunions-clés de sa fonction,
Prendra conscience de la nécessité de les préparer et
d'en suivre les résultats,

Se dotera des moyens de les préparer,

Evaluera I'efficacité de son style naturel d'animation,
Découvrira les méthodes pour susciter l'intérét, gérer
les oppositions et favoriser les engagements,
S'entrainera a conduire efficacement une réunion.
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Méthodologie

L'approche pédagogique de cette formation repose
sur I'étude des réunions des managers concernés et
I'observation de leur mode habituel de
comportement en situation ; elle alterne les apports
méthodologiques, les réflexions individuelles et en

groupe et I'entrainement sous forme de jeux de rodle.

Programme

* Sur 2 jours soit 14h
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